
私の歯科技工士としての歩みと現在 

たけうち矯正歯科クリニック 更科 綾 

 

私は一般企業に勤務した後、技工士学校に入学しました。卒業以来、矯正歯科専門の技工

士としてたけうち矯正歯科クリニックに勤務しています。 

女性がこまごまとした業務を担うことはどの会社でもあることですが、歯科診療所に技工

士として勤務するとチェアサイドでのアシスト、院内清掃等々、歯科技工士としての本来の

業務以外にも分担することになります。 

 技工をしながら診療に携わるスタッフとして働くことはとても大変ですが、患者さんと

コミュニケーションをとりながら技工物を製作し、そのフィードバックとして治療経過が見

られることは院内技工の利点であり、やりがいを感じるところであります。 

 また、技工業務と他の業務を両立させるには歯科医師やスタッフとの連携が不可欠です。 

 私が歯科技工士として歩んできた足跡と経験、そして歯科技工への取り組みを当院で使

用している装置を紹介しながらお話しさせていただきます。 

  


